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Through after school classes and workshops, children and the adults that
care about them learn positive skills for physical and emotional safety at
school and in the community.

Implementer: VCUSD
Cost: $ 40,150
Location: VCUSD K-12 schools

ey

Things You Should
Teach Your Child About

Who Benefits

Approximately 800 Vallejo youth, families and school staff will directly
benefit from this project. This investment will address students’ social-
emotional learning and provide protective skills and physical activity.

Detailed Project Description

This project provides a comprehensive approach to providing youth and
their families support and training on social-emotional and physical safety
skills. The project has four elements: (1) education and training for adults
that work with students, (2) education and training for families of youth, (3)
hands-on anti-bullying workshops for youth, and (4) self-defense classes
from Vallejo martial arts and other instructors. The project takes a positive
and proactive approach to anti-bullying and personal safety. Workshops
and classes will be held after school and summer with the parent
workshops held in the evening.
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A través de clases y talleres fuera del horario escolar, este programa
desarrolla destrezas y estrategias para asegurar la seguridad fisica y
emocional de los ninos en la escuela y en la comunidad. Tanto los ninos y
jovenes como los adultos responsables por ellos pueden participar del
programa.

Colaborador: VCUSD
Costo: $ 40,150
Ubicacion: VCUSD escuelas K-12
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Beneficlarios: o
Aproximadamente 800 jovenes, familias y personal escolar van a participar
directamente en este programa. El programa encara el desarrollo
emocional y social de los j0venes y ensena estrategias de proteccion y
actividades fisicas.

Descripcion Detallada del Proyecto:

Este proyecto utilliza un enfoque global al problema del acoso escolar
(bullying) con la participacion de los jovenes y sus familias en la
capacitacion para la seguridad social, emocional y fisica. El proyecto tiene
cuatro elementos: (1) educacidn y capacitacidon de adultos que trabajan
con ninos y jovenes, (2) educacion y capacitacion de las familias, (3)
talleres practicos para jovenes en estrategias anti-bullying, (4) clases de
autodefensa con instructores de artes marciales. Este proyecto encara el
problema del acoso escolar y la seguridad personal en forma positiva y
proactiva. Las actividades para jovenes se haran fuera del horario escolar
y los talleres para padres en la noche.



